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SamidAdhAnam

என்ன?

ஸமித் என்ப ரச/அரச மர ச்சி. “ஆதானம்” என்றால் ைவத்தல் என்
ெபாள்.

ஸமிதாதானம் என்ப ஸமித் ச்சியால் அக்னியில் நடத்தபம் ஒ நித்ய
ேவள்வி. இைத தினம் இைற (காைல,மாைல) ஒவ்ெவா பிரஹ்மசாரிம்
ஸந்த்யாவந்தனம் ெசய்தடன் ெசய்தல் ேவண்ம். பிரஹ்மசாரியின் வழிபாட்ல்
அக்னி பகவாம் ரிய பகவாம் பிரதான பதியாம்.

விஷ் ராணம் – பிரஹ்மசாரி வர்ண – காண்டம் 3 – அத்யாயம் 9 – பதி 9 –
ஔர்வ னிவர் மா அைமந்ள்ள

     उभॆ सयॆ रिवं भपू तथैवािनं समािहत : ।

     उपितठॆदा कुयादगु्रॊरयिभवादनम॥्

     உேப ஸந்த்ேய ரவிம் ப தைதவாக்னிம் ஸமாஹித: |

     உபதிஷ்ேடத்ததா ர்யாத்ேராரப்யபிவாதனம்||

 

ஒ பிரஹ்மசாரி ஸந்த்யா காலத்தில் பக்திடன் அக்னி ேதவைதையம் ர்ய
ேதவைதையம் வணங்தல் அவஸ்யம். ேமம் க் அபிவாதனம்
ெசய்தம் அவஸ்யம்.

யார்?

உபநயனம் ெசய்விக்கபட்ட பிரஹ்மசாரி ஸமிதாதானம் ெசய்யலாம்.

எப்ெபா?

ஒ பிரஹ்மசாரி காைல, மாைல ஸந்த்யாவந்தனம் ெசய்தடன் இந்த
ேவள்விைய  ெசய்ய ேவண்ம்.
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ஏன்?

உபநயனத்தின் ேபா காயத்ரீ மந்த்ர உபேதசம் ெபவடன் இரண் கடைம
ெசய்ய ஒ பிரஹ்மசாரி கடைம பட்க்கிறான். ஒன் 3 ேவைள
ஸந்த்யாவந்தனம் ெசய்வம் இரண் ஸமிதாதானம் ெசய்வம். இந்த இரண்
கடைமம் அவன் த்திைய தீட்வடன் அவைன ஒ நல்ல ஒங்கிைணந்த
வாழ்க்ைகக் அ நாட்கிற. ரிய ேதவைதம் அக்னி ேதவைதம்
அவக் த்தி சார்யத்ைதம்,வளர்ச்சிம்,நல்ல சந்ததிம்,பலத்ைதம்
வீர்யத்ைதம் கட்கிறார்கள். அவர்கள் அவக் காவலர்களாகம்
சாிகளாகம் வழி நடத்கிறார்கள். அவன் மனத்தில் ெகட்ட எண்ணம்
வளராமல் காப்பாற்கிறார்கள். இைத ெதாடர்ந் ெசய்வதினால் அவக்
அளவற்ற சக்திம் ய்ைமயான உள்ளம் கிைடக்க ெபகிறான்.

எப்ப?

“என் ஸமிதாதானம்” பதிைய கிளிக் ெசய் இைத ைமயாக
அறிந்ெகாள்ளம்.

இதற்க் ேதைவயான உங்கள் தகவைல அங் அளித் அதன் லம் உங்கள்
தனிப்பட்ட ஸமிதாதானம் ெபற்க்ெகாள்ளம்.

ேதைவயான ெபாட்கள்  

ஸமித் – 17 ச்சி1.
ேஹாம ண்டம்2.
ெநய்3.
ப விரட்4.
தீப்பட்5.
டம்6.
தண்ணீர்7.
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ேதைவப்பம் விஷயங்கள்:

1. சமித் ச்சிகள் (மார் 17) சமிதி

2. ேஹாம் ண்டம் எம்.எம்

3. சில ெநய் உணகள்

4. இனம் (மா சாணம்), इदनम्

5. பாக்ஸ் பாக்ஸ் அக்னீபி

6. காம்பார் கர்ஃபர்

7. தண்ணீர் ஜால்கள்

தர்மத்தின் ரல்

http://samskaaram.com/wp-content/uploads/2018/11/iyenga-samidadhanam-fire1.jpg
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பிரஹ்மசாரி வாழ்க்ைகக் அக்கல் ஸந்த்யாவந்தனம் ஸமிதாதானம்.

இைத திறம்பட ெசய் வந்தால் ஒவக் அகஒளிையம், இந்த்ரியத்ைதம்,
பிரஜையம் ேதவைத தர காத்திக்கிற. யன் பாங்கள்.




